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AMELIE MAHLSTEDT, Dr. phil., geboren 1976,
Studium der Volkswirtschaftslehre an den Uni-
versitaten Bonn, Madrid und Berlin. Masterstu-
dium in »Developmental Linguistics< in Edin-
burgh. Promotion am Max- Planck-Institut fiir
Kognitions- und Neurowissenschaften in Leip-
zig. Referentin fiir Offentlichkeitsarbeit bei der
Lebenshilfe Leipzig. Seit 2012 wissenschaftliche
Mitarbeiterin am sLehrbereich fiir Sprache &
Kommunikation« der Universitat Leipzig. Ame-
lie Mahlstedt wohnt mit ihrem Partner und ih-

ren drei Kindern (*2006, *2007, *2012) in Leipzig.
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Als Amelie Mahlstedt im November 2007 ihre zweite
Tochter Lola zur Welt bringt, steht fiir sie die Welt Kopf -
Diagnose: Down-Syndrom. In diesem Buch erzahlt sie

von den ersten drei Lebensjahren ihrer Tochter. Mit gro-
Ber Offenheit berichtet Amelie Mahlstedt vom Auf und

Ab ihrer Geflihle, den taglichen Herausforderungen und
davon, wie sie durch ihre Tochter einen neuen Blick auf das
Leben bekommen hat. Mit ihrem Buch will sie Mut machen
und betroffenen Eltern helfen, den Schock der Diagnose
besser zu verarbeiten und ihr Kind liebevoll anzunehmen.
Das Buch informiert auch tGber Therapiemoglichkeiten, die
ersten Entwicklungsschritte und die Zukunftsperspektiven
eines Kindes mit Down-Syndrom.
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»Das Buch setzt einen klaren Akzent
gegen den Perfektions- und Leistungs-
druck unserer Gesellschaft ...«
(Gehirn und Geist, Elena Bernard)

»Ein lohnenswertes Buch nicht
nur fiir betroffene Eltern!«
(socialnet.de, Dipl.-Pad. Petra Steinborn)
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